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SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Everdance Sursee - Solotanz

Haben Sie Freude an Tanz, Musik und Bewegung? Zu Evergreens und neueren Hits
werden ohne Partner Schritte aus dem Paartanz gelernt und aufgefrischt. Es
werden Grundschritte wie Tango, Jive, Swing, Salsa, etc. geubt, mit
Zwischenschritten und Armbewegungen erganzt und zu kleinen Choreografien
zusammengesetzt. Das rhythmische Bewegen in der Gruppe weckt bei Anfangern
wie Fortgeschrittenen Freude an der Bewegung zu Musik!

Angebot: 26-2-86071-477

Termine: 28.08.2026 - 18.12.2026
12 xFr17:30 - 18:30

Ausfalltage: 11.09.2026, 18.09.2026, 02.10.2026, 23.10.2026, 30.10.2026
Leitung: Lucrecia Frank

Ort: Schulanlage Kotten, Kottenmattstrasse 2, 6210 Sursee,
Mehrzweckraum Musik

Treffpunkt: Mehrzweckraum Schulhaus Kotten, Kottenmatte 2, Sursee
Kosten: CHF 216.00

Hinweise: Mehrzweckraum Schulhaus Kotten, Kottenmatte 2, Sursee

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.

Beitrdge zu den Kurskosten geltend machen. Dieses Gltesiegel steht flir hohe Kompetenz

® Kursteilnehmende kénnen dank der QualiCert-Zertifizierung bei ihrer Krankenkasse
und Seriositdt und macht gesundheitsféordernde Aktivitaten noch attraktiver.
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

