PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

E-Velo // 10er-Abo

Die leichten bis anspruchsvollen Touren sind zwischen 45 bis 65 km lang. Sie fihren vorwiegend Uber
Velowege, gute Waldwege, wenig befahrene Nebenstrassen. Wir begriissen alle Velofahrende mit E-
Velos. Bei strengeren Touren bilden wir nach Méglichkeit und nach Leistungsvermégen der
Teilnehmenden angepasste Leistungsgruppen. Die Velotouren werden durch ausgebildete
Erwachsenensportleiter/innen esa durchgefihrt.

Angebot: 26-2-860300-26-500

Termine: 14.04.2026 - 03.11.2026
1 x Di 09:00-12:00, 2 x Di 09:15 - 15:15, 3 x Di 09:00 - 16:00, 1 x Di
07:00 - 14:00, 2 x Di 07:30 - 13:30, 5 x Di 09:00 - 14:00, 1 x Di 09:15 -
14:15, 1 x Di 14:00 - 16:00

Leitung: Werner Helfenstein

ort: Pro Senectute Kanton Luzern, Maihofstrasse 76, 6006 Luzern, Siehe
Detailprogramm 2026

Kosten: CHF 100.00

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstdndigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.

Pro Senectute Kanton Luzern

Bildung und Sport

Maihofstrasse 76 — 6006 Luzern — Telefon 041 226 11 99 Spendenkonto
bildung.sport@Iu.prosenectute.ch - lu.prosenectute.ch CH86 8080 8005 7958 7261 9
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

