PRO

SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Denk-Fitness-Treff Maihof

Gedachtnistraining

Zur Verbesserung der Merkfahigkeit, Wortfindung, Wahrnehmung und
Konzentration stellt die ausgebildete Gedachtnistrainerin unterschiedliche
Ubungsmaéglichkeiten zusammen.

Anmeldung: vor der ersten Teilnahme direkt bei Edith Koch

Angebot: 26-0-82010-209M

Tag und Zeit: Freitag, 09:30 bis 11:00

Termine: 19.06.2026
21.08.2026
18.09.2026
16.10.2026
20.11.2026
11.12.2026
Leitung: Edith Koch-Nenninger
Ort: Pro Senectute Kanton Luzern, Maihofstrasse 76, 6006 Luzern,
Bistro EG
Kosten: CHF 15.00
Hinweis: 21.8./18.9./16.10./ 20.11. /11.12.26

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstédndigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.

Pro Senectute Kanton Luzern

Bildung+Sport

Maihofstrasse 76 — 6006 Luzern — Telefon 041 226 11 99 Spendenkonto
bildung.sport@Iu.prosenectute.ch - lu.prosenectute.ch CH86 8080 8005 7958 7261 9
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

